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Eingeladen sind alle Frauen zu diesem offenen Angebot-unabhangig vom Alter,
Konfession und Lebensform.
Beim gemeinsamen Fruhstuck besteht die Moglichkeit, neue Kontakte zu
Knupfen und miteinander ins Gesprach zu kommen.

Unsere heimischen
Wild und Heilkrauter 2.7
=

Erkennen von Heilkrautern im eigenen Garten und in der Natur.
Sammeln von Wildkrautern und was dazu benotigt wird.
Wo darf und kann gesammelt werden und wann ist die beste Zeit, Wildpflanzen zu
Heilmittel, Salben und Verzehr verarbeiten?

Mit Nadine Schaten, Dipl. Krauterpadagogin, Mykotherapeutin und Tierheilpraktikerin
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